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YYAAA 8 AHMOTIKO XTAAIOXIOY -T.K. 82100
THA-®PAZ: 22710 20588
e-mail: segaschios-samos@otenet.gr

Mpog
» E.AZ.-T.E. ZETAZ (TTapdkAnon va evnuepwBouv dueoa Ta owuateia —péAn oag)

» Jwpateia E.AZ Z.ETAZ. XIOY —ZAMOY
= >xOAcia A'/Buiag kal B'/8uiag ektr/ong Xiou ( péow A’'/Buiag kai B /Buiag ektr/ong )
= >UM\oyo Apopéwyv Yyeiag Xiou
= >wpateia ApeA Xiou
Xiog 3/03/2016
ApiB. MpwT: 49

NMPOKHPY=H
AFQONQN APOMOY ZE AHMOZIA OAO
«O T'YPOXZ THZ NMOAHX THZ XIOY 2016»
Kupiakni 27/03/2015 MNMAareia Bouvakiou

HE.AZ 2.ET.AZ. XIOY-ZAMOY, o Afuog Xiou ( d1a Tou N.IN.A.A ) kai n Mepipépeia
Bopeiou Alyaiou pe Tnv ouvepyaoia kal uttooTtrpign Tou 2.E.IA.Z., TTpoknpUCcOOUV
Aywveg Apdpou oe Anudoia 06 pe Tnv emwvupia « O N'YPOZ THX NMOAHZ THZ XIOY
2016» ka1 o1 oTT0i01, B BIECAXOOUV CUPPWVA PE TOUG TTAPAKATW OPOUG :

1. KATHIOPIA : Aywveg o€ Anpoocia 0566.
2. HMEPOMHNIA : Kupiakn 27/03/2016

3. TOMOZ AIEZAIQI'Hz : Xiog - NAareia Bouvakiou

4. XQPOX EKKINHZHZ & TEPMATIZMOY : Anuapxeio Xiou
AIAAPOMEZX: 1.000u & 1.800p( cUp@wva pe Ta oXedIayPAPUATA TTOU ETTICUVATITOVTAI )

5. ATQNIZMATA KATHIOPIAZ ANAPQN-T'YNAIKQN INA AOAHTEZ-TPIEZ
2OMATEIQN TOY ZElrAz

KATHIOPIEZ ANOZTAZEIX HAIKIEZ
ANAPQN ( MONO ME AEATIO Z.E.'A.Z.) 5.400M 1997 kau peyaAUTepol
F'YNAIKQN ( MONO ME AEATIO Z.E.'A.Z.) 3.600M 1997 ko peyaAUTEPES

a. AIKAIQMA ZYMMETOXHZX :



2TA AYWVIOPATA TOU TTAPATTAVW TTIVOKA, OIKAIWPO CUPHUETOXAG €XOUV HOVO aBANTEG-TPIEG
TTOU avhKouv o€ cwpaTteia —péAn Tou ZEMAZ kai dlaBétouv AgAtio ABANTIKAG 181I6TNTAG TOU
2EFAZ.

B. AHAQZEIZ ZYMMETOXHZ :

1. O1 dNAWOEIC CUPPETOXNG TwV aBANTWYV —TPIWV €KTOS Xiou OUUQWVA E TO CUVNUUEVO
évrutro Ba trpétrel va otaholv otnv EAZ Z.E. A.Z. XIOY-ZAMOQOY ( Tel.- fax: 22710 20588
Kal e-mail.: segaschios-samos@otenet.gr ) To apyoétepo péxpl Tnv Asutépa 21 MapTiou
2016.

MeTd TnVv nuepounvia autr dev Ba yiveTal SeKTA KAMia SHAWOCN CUMHETOXNAG.

Ta cwpareia TG Xiou, Ba TTPETTEI va OTEIAOUV OUYKEVTPWTIKA KATAOTAON YIa OAOUG TOUG
aBANTEG —TpIEG TTOU Ba aywvioTouyv, PEXP! TNV Tpitn 22/03/2016.

Y. EEOAA METAKINHZHZ & ®IANOZENIAZ AOGAHTQN-TPIQN A/l

O1 OpyavwTég, dev Ba kKaAUwouv £€oda PeTaKivnong Kal QIAogeviag o€ abAnNTEG —TpIEG
owpaTeiwv ekTOG Xiou.

Q¢ ek TOUTOU, ABANTEG —TPIEG EKTOG XioU TTOU ETTIOUPOUV VO CUPUETEXOUV OTOUG AYWVEG HE
OIKA TOug £€000, N CUUMETOXN €ival EAeUBePN.

6. ATQNIZMATA AAAQN KATHIOPIQN

1 NATKOZ ATQNAS ANAPQN (EAe0Bepn 5.400M 1997 kai
OUMPUETOXN XWpic AeAtio ZEMAY ) ) peyaAuTepol
2 NAIKOZ ATQNAS T'YNAIKQN (EAe0Bepn 3.600M 1997 kai
OUMUETOXN XWpic AeAtio ZEMAY ) ) MEYOAUTEPES
3 MAIAQN-ATOPION AYKEIQN 3.600p 1998-1999-2000
4 KOPAZIAQN-KOPITZION AYKEIQN 1.800p 1998-1999-2000
5 MAMMAIAQN-AFOPIQN T'YMNAZIQN
( Me Aghtio ZEMTAZ oAAG kal xwpig AeATtio 1.800M 2001-2002-2003

2ElMAZ yia pabnrtég Nupvacoiwy )
6 MAFKOPAZIAQN-KOPITZION T'YMNAZIQN

( Me Aghtio ZEMTAZ oAAG kal xwpig AeATtio 1.800M 2001-2002-2003
2ElrA% yia pabnrpieg Nnuuvaaciwy )
7 AFOPIONAHMOTIKQN XXOAEIQN 1.000M 2004-2005-2006
8 KOPITZIONAHMOTIKQN XXOAEIQN 1.000M 2004-2005-2006
9 KOPITZION — ATOPIQN ApeA 1.000M

A. Z1a TTapatmmdvw aywviopata Twv Katnyopiwyv 1 & 2, diIKaiwpa CUPPETOXAG £XOUV
aBANTEG & aBAATPIEG CUANOYWYV uyeiag, aAAG kKal kABe ‘EAANvag TToAITNG i aAA0SaTTOG TTOU
oev €xel AeAtio ABANTIKAC 1816TNTAC Tou 2ECAS A dev £xel DIKAIWPA CUPHPETOXAG OTA
MaveAAnvia NMpwTabAuara.

NMPOXOXH!
O1 aBANTéC —TpIeG TTOU BIaBETOUV OeATIO ZEIMAZ, dnAWVOVTAI UTTOXPEWTIKA PE TO CWHATEIO
TOUG, KaI O€ Kapia TTepIimTwaon dev dnAwvovTal wg aveéaprnrol.

Ta aywviopata Tou AAIKOY AFTQNA ANAPQN & MN'YNAIKQN, Ba die€ax8oUv Tautoxpova
ME T avTioToIXa aywviopata yia Toug abAnTég Tou ZEMAZ, aAd pe Eexwplorn kararaén
Kal artrovoun.

B. 21a aywviopata Twv katnyopiwy 3 & 4 ( MNMaidwv-Kopacidwyv ), 5 & 6 ( MapTraidwv-
Maykopacidwyv ) kai 7&8 ( ayoplwyv Kal KOPITOIWY AnNUOTIKWY), SIKAIWPA CUPUETOXAG €XOUV



aBANTES Kal aBAATPIEG cwpaTeEiwy Tou ZEMAZ, 600 Kal yaBnTég —Tpleg OXOAEiwV TTOU dEV
éxouv AeAtio ABANTIKAG 1816TNTag 2EMAZ, pe eviaia katadTagn o€ KABe KaTnyopia.

7. AHAQZEIX ZYMMETOXHZX

O1 dnAwoeig ouppeToxAG AnuoTiKwy, MNupvaciwy Kal AuKEiwv, CUPNQWVA JE TO CUVNUPEVO
évtutro Ba trpétrel va otahouv otnv EAZ 2.E.A.Z. XIOY-ZAMOY ( e-mail.: segaschios-
samos@otenet.gr kai Tel.- fax: 22710 20588 ) 1o apydTepo péXpl TNV TeTdPTNn 23
MapTiou 2016.Katd trpoTiunon ol dnAwaoe€ig va atrooTéAAovTal e e-mail.

OPIZTIKOMNOIHZH AHAQZEQN ZYMMETOXHZ

e [1a AnpoTikda ( 1000u Ayopiwyv & 1000u Kopitoiwv), MNupvaoia ( 1.800u Ayopiwv &
1.800u Kopitoiwv) kai Aukeia ( 3.600u Ayopiwv & 1.800u Kopitolwy ) n
OPIOTIKOTTOINON TwV dNAWOCEWV Kal N TTapaAaBh apiBuwy, Ba yiveral TPV TV
évapén Twv aywvwy, otnv MAareia Bouvakiou, kai katd 1i¢ wpes 09.00 — 10.30.

e O10uvodoi TwV ZXOAeiwV TTPETTEI va €X0UV Padi TOUG CUYKEVTPWTIKI KATACOTOON TWV
MaOnTwWwV TOUg, utToyeypaupévn atro To AleuBuvTr) Tou ZxoAgiou

e [1a va dnAwbBouv ol abAnTéG — TpIEG, TTPETTEI ATTAPAITATA, VA TTAPOUCIOCTOUV OTO
XwWpo KANong ( Mpapparteia ) e 1o aBANTIKG BEATIO 1} TNV ACTUVOUIKA TAUTOTNTA N
GAAO aTTOdEIKTIKO TNG NAIKIAG TOUG.

e [1a Toug aviAikoug aBANTEC-TPIEG( KATW TwV 18 ETWV ), EAV CUPMPETEXOUV HE TO
OXOAgio Toug ( AnpoTIKG, MNupvdaoio ) AUKeIo ), N atrédeign TG NAIKIag Toug Ba
YIiVETQI OEKTN KaI JE TN OUYKEVTPWTIKI KATAOTAOT UTTOYEYPAUMEVN aTTO TO AlEUBUVTH
TOU OXOAgiou.

e [1a Ta UTTOAOITTO AYWVIOUATO OAWV TWV KATAYOPIWYV, O ONAWOEIC CUPMPETOXNS Ba
oAokAnpwvovTal 45° TTpIv a1mrdé TNV TTPOYPOMMATIOHEVN WPA €KKiviong KABe
QYyWVIioPaToG.

8. ENMAGAA

2TOUG TTPWTOUG VIKNTEG — TPIEG KABE KaTnyopiag Ba atroveunBbouv KUTTEAA, JETAANIO &
SImAwaTa.

2TOUG OeUTEPOUG KOl TPITOUG VIKNTEG -TPIEG Ba ATTOVEUNBOUV PETAAAIO KAl SITTAWUATA.
2.€ OAOUG TOUG OUMMETEXOVTEG Ba dOBEi avapvnoTIKO SITTAWUA CUPUETOXNAG.

9. EIAIKEZ BPABEYZEIZ ZXOAEIQN

21a Tpia (3 ) TTpwTa AnuoTIKG Zx0Agia, oTa Tpia ( 3 ) TpwTa MNuuvdaoia kal ota Tpia ( 3 )
TTPWTA AUKEIQ PE TO HEYOAUTEPO oUVTEAEOTA Ba 800¢i aBANTIKG UAIKS.aTTd TO Ao Xiou (
oia Tou N.I.A.A)

[1a 10 KGBe ox0Agio, 0 OUVTEAETTAC, TTPOKUTTTEI WC TTNAIKO Olaipeong, ueraéu Tou apiBuou
Uabnrwyv Kai Jabnrpiwyv mouU CUUUETEIXQV Kal TEQUATIOAV OTOV aywVva Kal ToU apibuou Twv
Uabnrwyv —1pIwv_TTou QoITouV g’ auro :

Mo AnpoTikG ZxoAgio : O1 yadntég Twv A'-E"-ZT" 1a¢ewv.
NYMNAZIO : A’- B’- I 14&¢eig .



AYKEIO : A’- B"- T 1a¢¢1g

Mapadeiypara uttoAoyiouou:
A. g KaTToI0 dNUOTIKO: Teppdtioav 90 ouvoAikd pabnTég-Tpieg. O QOITWVTEG OTIG
A+E+3T 1d&eig ival 126. ZuvteAeoTAg : 90/126=0,714

B. 2¢ kat0I10 AUKEIO TEPUATIOOV 87 HabnTES Kal padnTpIeg. 2TIc A'+B '+ TAEEIC poITouV
130 . O ouvteAeotnc: 87/130=0,669
AvWTepN TIPMA VIO TO CUVTEAEOTA €ival 1o 1.

MPOZOXH!
EAGx10TOG apIBUOG TEpUATIOAVTWY ( MaBNTWV Kal padnTpiwy ) yia va 000gi aBANTIKO UAIKO
o€ KATToI10 0X0Agio ( AnPOTIKO, MNupvdaoio A AUkelo ), €ival 15 paBnTég-Tp1EG OUVOAIKA.

To €idog Tou aBANTIKOU UAIKOU, Ba TO €TTIAECEI TO KABE OXOAEIO, Kal Ba ivat:
o TaTa AnPOTIKA :
1° BpaBeio 300€

2° >> 200€

3° >> 150€

Mo Ta TTEPIPEPEIAKA OXOAEIQ TTOU QOITA PIKPOG apIBUdS uadnTwv-Tpiwy, dev Ba I0XUCEI
n Tapatravw diadikaoia. AANMG Ba BpaBeutei pe abBANTIKO UAIKS agiag 100€, ekeivo To
OXOAcio TTou Ba AGBEI HEPOG OTOUG AYWVEG PE TO HEYOAUTEPO APIBPO HABNTWV-TPIWV
TTOU Ba TEPUATIOOUV.

o Ta ta MNupvaoia :
1° BpaBeio 300€

2° >> 200€
3° >> 150€

o TaTta Aukela :
1° BpaBeio 300€

2° >> 200€
3° >> 150€

211G katnyopieg MAMIMAIAQN — MATKOPAZIAQN kai MNaidwv-Kopacidwv o1 aBANTEG-TPIEG
Tou 2ElMAZ, €kTOG OTTO TO CWHATEIO TOUG, TTPETTEI VO BNAWOOUV KAl TO OXOAEIO TTOU QoITOUV
( AnpoTikd,lMNupvaoio f) AUKEIO), £€T01 WOTE, VA UTTOAOYIOTOUV GTO GUVOAIKO aplOuo Twv
MOONTWV-TPIWV TOU OXOAEIOU TOUG yIa TN Xoprynon Tou aBANTIKOU UAIKOU.

2.€ TTEPITITWON TToU, T1.X U0 MNupvdaoia éxouv akpIBwg Tov idI0 CUVTEAEDTH, Kal BpiokovTal
1.x 0Tn 2" 8éon 167 Ba polpaoToUv To ABANTIKS YAIKO TnG 2™ kai 3" Béang ( dnA. 350+
200 = 550€ : 2= 275 € yia 10 KGO< ox0Acio )

10. FENIKEZ AIATAZEIX
o. KANONIZMOI :
e 2TOUG aywveg Ba ioxuoouyv ol erTionuol kavoviopoi I.A.A.F. 2016 — 2017.
e Om dev mpoBAETTETAI ATTO TNV TTPOKNAPUEN Ba pubuideTal atTd TOV TEXVIKO YTTEUBUVO-
AleuBuvT Aywvwv kal Tov AAUTapXn, CUPNQWVA JE TOUG KAVOVIOUOUG.



B. IATPIKEZ EZETAZEIZ

O1 aBANTéG-TpIEG Ba TTPETTEI VA €XOUV €CETACOEI IATPIKWG PE TNV QPOVTIOA KAl TNV
€uBUVN TWV CWATEIWV TOUg, TTPIV aTTd TOUG AYWVES. H TTIOTOTTOINON TNG UYEIag TWV
ABANTWV-TPIWV Eival UTTOXPEWTIKN Kal atroTeAEl TTPOUTTOBEON yIa T CUMMPETOXA O€
QYWVEG Kal TTPOTTOVAOEIG. H TTIoTOTToiNON auTr), YiveTal oTo TTiow WEPOG Tou deATIOU
Tou aBANTA-TPIOG, Kal TO otroio Bewpeital atrd Nouapxiakd Noookougio 1 KEVTPO
UYEIag NaypoTIKO 1aTPEIO 1) UYEIOVOUIKI) OTPATIWTIKI HOvAda 1) €XOVTEG OTTOIAONTTOTE
oxéon pe 1o Anudaoio ) NIMAA 1atpoug.

To AeAtio 1o0XUel yia éva (1) éTog atrd Tn Bewpnon Tou.

‘OMol O CUMMETEXOVTEG OAOANTEG —TPIEG TWV OWMATEIWY, TTOU Ta OEATIA

aBANTIKAG 1816TNTAG TOUG O¢ev ¢gival Bewpnuéva ammd 1aTpd, TPETTEl Va
KataBéoouv umrevBuvn ORAwon OT1 avoAaufdvouv kKdABe &ubluvn yia TN
OUUMETOXN TOUG OXETIKA HE OTI €XEI OXEON HME TNV UyEia TOUg Kal €18IKA Ol
aviAikol uTtrelBuvn SAAwWON TwV YOVEwWV TOUug OTI CUMOWVOUV yia TRV
OUUMETOXN TOUG.

O1 avegdpTtntol dnNUoTEG Kal o1 padnTég TTou dev €xouv AeATio ZEMAZ, Ba TTpéTTel va
€EETAOTOUV TTPIV TOUG QYWVEG, OTTO YIaTPO, hE €uBUVN DK TOUG ] TWV YOVEWV TOUG.

2€& KGOt mepimrwan  Ouwc, O0Aol ol aywvi{OUEVOI _CUUMETEXOUV UE  OIKN _TOUC
armmoKAgIoTIKA uBuvn.

O1 opyavwréc Oev Exouv Kauia euBuvn yia o011 ouufBei, Kard 1n SIGPKEIQ TOU aywva,
gav_mmpokuwouv Béuara YIEIAZ kai mou Ba o@eidlovral o€ EAAEIwn TTROANTTTIKOU
1aTRIKOU EAEYXOU.

Emouévwc amd _touc  opyavwréc oev_Ba {nrtnBouv 1arpikéc BeBaiwaoeiC via
Kavéva abAntn-rpia, a@eou 0Aol oI CUUUETEXOVTIEC-OEC_aywvilovral ue dIkN
TOUC AITOKAEIOTIKN €uBUvVn Kai ol avnAikol e euuvn Twv KNOEUOVWY TouC N
TWV guvoOwV T0UC.

O1 Tomkoi ouvdiopyavwTég, Afpog Xiou kal n Mepipépeia B. Alyaiou, gival utteuBuvol
va dlac@aliocouv pe KABe TPOTTO TNV TTAPOXA 10TPIKAG @PovTIdAS, KATA Tn dIAPKEIN TWV
AYWVWY, yia OAOUG TOUG CUMPUETEXOVTEG. EKTOC atTd TNV TTapouasia 1aTpou, TTPETTEl Va
yivouv oI atrapaitnTeg evépyeleg wWaTe va e€ao@alioTei n TTapoucia AZOENODPOPOY
OTOV TOTTO TEAEONG TWV AYWVWV KB’ 6An Tn dIGPKEIA TOUG.

MNa tnv EAX ZEMAZ XIOY-ZAMOY

O NMPOEAPOX < O . rPAMMATEAZ
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Nérpog PAAMOZ .l MiATIGONG ZOYTHZ

2YNHMMENA :

AywvioTIKO Mpdypapua
‘EVTUTTa ONAWOEWY CUPUETOXNAG
2 xedlaypdupaTa diadpouwyv



«OT'YPOZ THZ NMOAHZ THZ XIOY 2016»
KYPIAKH 27/03/2016 NMAATEIA BOYNAKIOY

FMPOrPAMMA AIFQNQN
QPA AFQNIZMA KATHIOPIA
10.30 TENETH ENAP=HZX
10.45 1.800u MAFKOPAZIAQN-KOPITZION N'YMNAZIQN
' (1 oTpoen ) (2001-2002-2003 )
1.800M MAMIAIAQN — AFTOPIQN N'YMNAZIQN
11.00 ' . (2001-2002-2003 )
(1 oTpoen )
11.15 1'000M, ArOPIQON & KOPITZIQN ( AueA)
(1 oTpoen )
3.600M )
(2 aTpogéc) F'YNAIKQN ( 1997 & peyoAuTepeg )
11.25
1.800M KOPAZIAQN MAGHTPIQN AYKEIQN
(1 oTpo®n) ( 1998-1999-2000 )
5.600M )
( 3 OTPOEC ) ANAPQN (1997 & peyaAuTepol )
11.45
3.600M NAIAQN-AITOPIQN AYKEIQN
(2 oTPOYEQ) ( 1998-1999-2000 )
1220 1.000M KOPITZIQN
' (1 oTpoen ) AHMOTIKQN ZXOAEIQN ( 2004-2005-2006 )
1235 1.000M ArOPIQN

(1 0Tpoeny )

AHMOTIKQN ZXOAEIQN ( 2004-2005-2006 )




